
Dans de gras pâturages
Article 6 de la série n° 6 de l’année 2025

L’homme dont le nom était Légion

Évangile selon Marc :

« 1 Et ils arrivèrent à l’autre rive de la mer, dans le 

pays des Gadaréniens. 2 Et aussitôt, comme il sor-

tait  de la  nacelle,  un homme possédé d’un esprit 

immonde,  3 et  qui  avait  sa  demeure dans les sé-

pulcres, sortant des sépulcres, le rencontra ; et per-
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sonne  ne  pouvait  le  lier,  pas  même  avec  des 

chaînes ; 4 car souvent, quand il avait été lié de fers 

aux pieds et de chaînes, il avait rompu les chaînes 

et mis les fers en pièces, et personne ne pouvait le 

dompter. 5 Et il était continuellement, de nuit et de 

jour,  dans  les  sépulcres  et  dans  les  montagnes, 

criant  et  se  meurtrissant  avec  des  pierres.  6 Et 

voyant Jésus de loin, il courut et se prosterna de-

vant  lui ;  7 et,  criant  avec une voix forte,  il  dit : 

Qu’y  a-t-il  entre  moi  et  toi,  Jésus,  Fils  du  Dieu 

Très-haut ? Je t’adjure par Dieu, ne me tourmente 

pas.  8 Car il lui disait : Sors de cet homme, esprit 

immonde ! 9 Et il lui demanda : Quel est ton nom ? 

Et  il  lui  dit :  J’ai  nom Légion,  car  nous sommes 

plusieurs. 10 Et il le priait instamment pour qu’il ne 

les envoyât pas hors du pays.  11 Et il  y avait là, 

vers la montagne, un grand troupeau de pourceaux 
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qui paissait.  12 Et ils le prièrent, disant : Envoie-

nous dans les pourceaux, afin que nous entrions en 

eux.  13 Et aussitôt Jésus le leur permit. Et les es-

prits  immondes,  sortant,  entrèrent  dans  les  pour-

ceaux, et le troupeau se rua du haut de la côte dans 

la  mer ;  or  ils  étaient  environ  deux  mille ;  et  ils 

furent étouffés dans la mer. 14 Et ceux qui les pais-

saient s’enfuirent, et portèrent la nouvelle dans la 

ville  et  dans  les  campagnes.  Et  ils  sortirent  pour 

voir ce qui était arrivé ;  15 et ils viennent vers Jé-

sus,  et  voient  le  démoniaque,  assis,  vêtu,  et  dans 

son bon sens, celui qui avait Légion ; et ils eurent 

peur. 16 Et ceux qui avaient vu ce qui s’était passé, 

leur racontèrent ce qui était arrivé au démoniaque et 

ce qui concernait les pourceaux ; 17 et ils se mirent 

à  le  prier  de  s’en  aller  de  leur  territoire.  18 Et 

comme il montait dans la nacelle, celui qui avait été 

3 / 5



démoniaque le pria de permettre qu’il fût avec lui. 

19 Et il ne le lui permit pas, mais lui dit : Va dans ta 

maison, vers les tiens, et raconte-leur tout ce que le 

Seigneur  t’a  fait,  et  comment  il  a  usé  de miséri-

corde envers toi.  20 Et il s’en alla, et se mit à pu-

blier en Décapolis tout ce que Jésus lui avait fait ; 

et tous s’en étonnaient » (Marc 5 v.1-20).

L'homme dont le  nom était  Légion a été libéré par le 

Sauveur des nombreux mauvais esprits qui l'habitaient. Il 

a demandé à son Bienfaiteur s'il pouvait rester avec lui. 

Quel beau désir ! Mais il n’a pas été exaucé. Le Seigneur 

Jésus lui donna cet ordre : « Va dans ta maison, vers les  

tiens, et raconte-leur tout ce que le Seigneur t’a fait, et  

comment il a usé de miséricorde envers toi »  (verset 19). 

L'homme heureux a fait bien plus que cela et « s’en alla,  
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et se mit à publier en Décapolis tout ce que Jésus lui  

avait fait » (verset 20).

Nous aussi, nous avons été libérés du pouvoir du malin, 

même si nous n'avons peut-être jamais été possédés de 

manière aussi forte que Légion. Ne devrions-nous pas, 

comme lui, témoigner de l'amour et de la grâce que le 

Fils  de  Dieu nous  a  témoignés ?  Si,  comme lui,  nous 

nous sommes assis aux pieds du Seigneur Jésus  (verset 

15), cela ne nous sera pas difficile.

Notre Sauveur se réjouit lorsque nous témoignons de lui, 

et l'amour pour nos semblables nous motivera. Le salut 

que nous avons reçu leur est également offert.
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