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Pain et poisson

Dans Sa grâce, le Seigneur Jésus a utilisé les cinq pains et les 

deux poissons d’un jeune garçon pour nourrir une foule de mil-

liers de personnes (Jean 6 v.5-13). Dans la suite de ce chapitre, Il 

se présente comme la vraie nourriture pour le monde.

« Jésus donc leur dit : En vérité, en vérité, je vous dis : Si vous  

ne mangez la chair du fils de l’homme et ne buvez son sang,  

vous n’avez pas la vie en vous-mêmes »  (verset 53). Seul celui 

qui croit que le Seigneur Jésus est aussi mort pour lui participe 

aux merveilleux effets de Sa mort. Ses péchés lui sont pardon-

nés, il est réconcilié avec Dieu et reçoit la vie éternelle.

Note : 
Le texte présenté est issus de la traduction d’un journal « In Grazige Weiden » 
paraissant tous les deux mois, pour les jeunes, comme pour les vieux. L'auteur et 
éditeur a donné son accord pour cette traduction et diffusion.



Le Seigneur Jésus dit encore : « Celui qui mange ma chair et  

qui boit mon sang demeure en moi et moi en lui » (verset 56). Il 

est nécessaire que nous, qui avons reçu la vie éternelle, nous 

nous « nourrissions » chaque jour de Lui, que nous nous occu-

pions de Lui comme de Celui qui est allé à la croix pour nous, 

afin de rester en communion avec Lui.

Il  est  notre vraie Nourriture,  représentée par les pains et  les 

poissons.

Dans  Son  explication  concernant  le  pain,  le  Sauveur  établit 

clairement le lien avec la manne qui est tombée du ciel et a ser-

vi de nourriture au peuple d’Israël pendant quarante ans. Il se 

présente Lui-même comme la véritable Manne : « Moi, je suis  

le pain vivant qui est descendu du ciel » (verset 51).

Par le pain, l’accent est mis sur Son origine : Il est le Fils de 

Dieu, venu du ciel, devenu homme.

Tandis que la mer est souvent une image des nations, de l’hu-

manité dans son ensemble, les poissons y représentent les indi-

vidus. Ainsi, les disciples furent appelés à devenir des pêcheurs 

d’hommes ;  ils  avaient  le  privilège de jeter  leurs  filets  pour 

amener des hommes au Sauveur.
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Le Seigneur Jésus a vécu comme un homme parmi des millions 

d’autres sur la terre. Aux yeux des hommes, Il était l’un d’entre 

eux.

L’image  des  pains  et  des  poissons  est  exprimée  de  manière 

concise dans Jean 1 v.14 :  « Et la Parole devint  chair [= le 

pain], et habita au milieu de nous [= le poisson] ».

Cet Homme est la vraie Nourriture pour nous !
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